
10 класс, кл. руководитель Змеева Л.В. 
 

День Урок время Предмет/учитель способ тема урока ресурс домашнее задание 
1 09.00-09.30 Рус.яз. 

Фесько Л.И. 
С помощью 

ЭОР 
Сокращение текста https://resh.edu.ru/subject/lesson/58

92/start/103962/ 
Теория стр 96-99 ,составить план 
статьи ( см. задания после текста 

23 09.50-10.20 Хим. 
Шабашова А.Д. 

Он-лайн 
подключение 

Белки.аминокислот
ы 

Вконтакте, скайп (весь класс) В 
случае отсутствия связи 

https://www.yaklass.ru/p/himija/89-
klass/organicheskie-veshchestva-

102302/belki-142993/re-b5013291-
25e3-4d8d-a3f4-c807e05f3a4f  

Прочитать  теорию, выписать 
определения 

4 10.40-11.10 Физ-ра 
Морозова С.Б. 

С помощью 
ЭОР 

Нападающий удар 
после передачи 

https://www.youtube.com/watch?v
=SrFJOWJZaDc  

 

Правила игры в волейбол 

5 11.30-12.00 Ист. 
Целера О.С. 

Он-лайн 
подключение 

Великая 
Отечественная 

Война 

Скайп, В случае отсутствия: 
связи 

www.youtube.com  

https://www.youtube.com/watch?v=6
W5QYdfQhmc 

https://www.youtube.com/watch?v=w
GJs9s1KX3s  

Пн 
06.04 

6 12.20-12.50      

1 09.00-09.30  
Геом. 

Букатина С.А. 

С помощью 
ЭОР 

Пирамида Яндекс Видео.Геометрия 10кл 
Атанасян Пирамида youtube.com 

Повт п.32-33, №246, 247, 248 
 

2 09.50-10.20 Англ.яз. 
УльгановаВ.В. 

ЭОР Культурная жизнь ЯКласс 
https://www.yaklass.ru/p/english-
language/1011-klass/vocabulary-

12518/education-and-culture-15867  

Посмотреть слова и выполнить 
задание к пункту3. 

3 10.40-11.10 Лит-ра 
Фесько Л.И. 

С помощью 
ЭОР 

Наташа Ростова. 
Эпилог 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/36
11/start/13220/ 

Стр 194-199, вопросы 1-4 устно 

4 11.30-12.00 Общ. 
Целера О.С. 

Он-лайн 
подключение 

правонарушения Скайп, В случае отсутствия: 
связи 

www.youtube.com  

https://www.youtube.com/watch?v=Ug
JhzptukjU  

Вт 
07.04 

5 12.20-12.50      

1 09.00-09.30 ОБЖ 
Дёмина А.А. 

ЭОР Состав 
вооруженных сил 

РФ 

http://russianarmya.ru/struktura-
vooruzhennyx-sil-rf.html 

 

 

2 09.50-10.20 Физ-ра 
Морозова С.А. 

С помощью 
ЭОР 

Нападающий удар 
после передачи 

youtube.com 
watch?v=SrFJOWJZaDc 

 

Выполнить комплекс упражнений на 
силу 

Ср 
08.04 

3 10.40-11.10 Алг. 
Букатина С.А. 

ЭОР и работа с 
учебником 

Решение 
тригонометрически

х уравнений 

Яндекс Алгебра 10кл Муравин 
Тригонометрические уравнения 

youtube/com 

Учебник.п.26, записать в тетрадь 
примеры 1-6 из пункта, формулы и 

выполнить №430, 431 



10 класс, кл. руководитель Змеева Л.В. 
4 11.30-12.00 Ист. 

Целера О.С. 
Он-лайн 

подключение 
Великая 

Отечественная 
Война 

Скайп, В случае отсутствия: 
связи 

www.youtube.com  

https://www.youtube.com/watch?v=1
MqwrPTFTmA  

5 12.20-12.50 Алг. 
Букатина С.А. 

ЭОР и работа с 
учебником 

Решение 
тригонометрически

х уравнений 

Яндекс Алгебра 10кл Муравин 
Тригонометрические уравнения 

youtube/com 

Учебник №430.431 практика 

1 09.00-09.30 Англ.яз. 
Ульганова В.В. 

ЭОР Культурная жизнь ЯКласс 
https://www.yaklass.ru/p/english-
language/1011-klass/vocabulary-

12518/education-and-culture-15867  

Выполните задания 6 и 7 

2 09.50-10.20 Лит-ра 
Фесько Л.И. 

Самостоятельн
ая работа 

Анализ эпизода 
«Лунная ночь в 

Отрадном» 

 Письменный анализ эпизода по 
плану 

3 10.40-11.10 Алг. 
Букатина С.А. 

ЭОР и работа с 
учебником 

Решение 
тригонометрически

х уравнений 

Яндекс Алгебра 10кл Муравин 
Тригонометрические уравнения 

youtube/com 

Учебник №432(а-г),434 

4 11.30-12.00 Ист. 
Целера О.С. 

Исследователь
ский 

(консультация 
он-лайн) 

ВОВ Скайп, В случае отсутствия: 
связи 

www.youtube.com  

Подготовить статистику по СССР в 
годы войны (сколько, какой техники 

и вооружений было произведено, 
сколько призвано солдат, сколько 
было потеряно) сделать в форме 
сообщения со своим анализом и 

презентацией 

Чт 
09.04 

5 12.20-12.50 Физ-ра 
Морозова С.Б. 

С помощью 
ЭОР 

Нападающий удар 
после передачи 

youtube.com 
watch?v=SrFJOWJZaDc 

 

Повторить комплекс упражнений на 
силу 

1 09.00-09.30  
Геом. 

Букатина С.А. 

С помощью 
ЭОР и 

самостоятельна
я работа с 
учебником 

Правильная 
пирамида 

Яндекс Видео.Геометрия 10кл 
Атанасян Правильная пирамида 

youtube.com 

Учебник № 254, 256, 257 практика 
 

2 09.50-10.20 Физ. 
Обухова М.А. 

Работа с 
учебником 

Повторительно-
обобщающий урок 

«Основы МКТ» 

Учебник, опорный конспект Учебник, повтор глава 8 

3 10.40-11.10 Рус.яз. 
Фесько Л.И. 

Самостоятельн
ая работа 

План текста. Тезисы учебник Практика, упр 134 

Пт 
10.04 

4 11.30-12.00 Общ. 
Целера О.С. 

Исследователь
ский 

(консультация 
он-лайн) 

Международное 
право 

www.foxford.ru  https://foxford.ru/wiki/obschestvoznani
e/mezhdunarodnoe-pravo 

 
выполнить задания 

Сб 
11.04 

1 09.00-09.30 Алг. 
Букатина С.А. 

ЭОР и работа с 
учебником 

Решение 
тригонометрически

х уравнений 

Яндекс Алгебра 10кл Муравин 
Тригонометрические уравнения 

youtube/com 

Проверочная работа в ЯКлассе практика 



10 класс, кл. руководитель Змеева Л.В. 
2 09.50-10.20 Лит-ра 

ФеськоЛ.И. 
С помощью 

ЭОР 
«Война и мир» в 
русской критике 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/46
61/start/13313/ 

Стр. 202,  ответить на один вопрос 
(письменно) по каждому тому 

3 10.40-11.10 Англ.яз. 
УльганваВ.ВВ.В 

ЭОР Употребление форм 
пассивного залога 

ЯКласс 
https://www.yaklass.ru/p/english-

language/1011-klass/grammar-
12407/passive-voice-1618  

Повторите теоретический материал, 
выпишите примеры 

4 11.30-12.00 Ист. 
Целера О.С. 

Исследователь
ский 

(консультация 
он-лайн) 

СССР после войны Скайп, В случае отсутствия: 
связи https://cyberleninka.ru  

проект по одной из сфер 
общественной жизни послевоенного 

СССР (до 1953 года) или по его 
внешней политике 

5 12.20-12.50 Физ. 
Обухова М.А. 

Самостоятельн
ая работа 

«Основы МКТ» Тест в АСУ РСО Выполнение заданий в АСУ РСО 

6 13.10-13.40 Инф. 
Миронова Ю.В. 

с помощью 
ЭОР 

Алгебра 
высказываний. 
Компьютерное 
исследование 

логических формул 

https://www.youtube.com/watch?v
=qrj6Ekwqr-c  

Составить таблицы истинности из 
видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=qrj
6Ekwqr-c  

       

 

По элективным курсам выполнение проектов (индивидуальных или групповых) 

Порохненко Т.А. 

Эл. курс география в среду.  Групповая работа 2-3 человека 
На выбор 
1. География объектов всемирного культурного наследия. Составление карты «Памятники культуры» 
2. География объектов всемирного природного наследия. Составление карты «Памятники природы» 
 
Эл. курс биология в пятницу.  Групповая работа 2-3 человека 
 На выбор 
1. Растительные ткани и органы (строение. Функция) 
2. Жизнедеятельность растительного организма (процессы, происходящие в растениях) 
3. Низшие растения (места обитания. Строение, жизненные циклы) 
4. Высшие растения (места обитания, строение, жизненные циклы) 
 
Целера О.С. 
 
Проект по экономике: выбрать одну экономическую систему и подготовить её презентацию (сообщение +реферат, плюс анализ сильных и слабых сторон) 
Проект по праву: международные или национальные институты по защите прав человека: что эффективнее? (подготовить аргументированный проект) 
 



10 класс, кл. руководитель Змеева Л.В. 
Обухова М.А. 
 
Проект ВЫБРАТЬ ОДИН ИЗ ГАЗОВЫХ ЗАКОНОВ И РАССМОТРЕТЬ ПО 5 ЗАДАЧ. Включить графические задачи 
 
Фесько Л.И. 
 
По элективным курсам выполнение индивидуальных проектов 

1. Составить памятки по синонимам, антонимам, паронимам (не менее 20 слов в каждой) 
2. Составить памятки по изобразительным средствам  языка ( лексическим, синтаксическим) 

 
Букатина С.А. 
 
С помощью ЭОР Рациональные уравнения с параметром Яндекс Видео https://pandia.ru/text/79/436/36144.php 
 
 
Консультации для родителей: 
 
Букатина С.А.,вторник 17.00-17.30 в контакте 
 
Фесько Л.И. вторник 10.00-10.30 в контакте 
 
Обухова М.А.вторник 18.00-18.30 в контакте 
 
Змеева Л.В. пятница 18.00-18.30 в контакте 
 
 


