
10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
 

День Урок время Предмет/ 
учитель 

способ тема урока ресурс домашнее задание 

1 08.00-
08.30 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Импульс 
материальной 
точки. Закон 
сохранения 
импульса 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК. При невозможности 
подключения: 

https://i.ytimg.com/an_webp/Ev68
eLx6RWA/mqdefault_6s.webp?du
=3000&sqp=COCEtP0F&rs=AOn
4CLCxs3dvm906zxtxhlWTDFWu

2zgHBg 

Просмотреть урок 
https://i.ytimg.com/an_we
bp/Ev68eLx6RWA/mqdef
ault_6s.webp?du=3000&s
qp=COCEtP0F&rs=AOn
4CLCxs3dvm906zxtxhlW

TDFWu2zgHBg 
Составить конспект 

2 08.50-
09.20 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Работа силы. 
Мощность. 

Энергия 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК. При невозможности 
подключения: 

https://www.youtube.com/watch?v
=sJwMvTGTamk 

Просмотреть урок 
https://www.youtube.com
/watch?v=sJwMvTGTam

k 
 

Составить конспект. 

3 09.50-
10.20 

История 
Целёра О.С. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Экономический 
кризис в 1920-ых 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.rsu.edu.ru/wp-

content/uploads/e-
learning/Agarev_Native_history_f

or_non-
historical_faculties/R19.htm 

Пар. 9, выписать 
причины кризисных 

явлений (с конкретными 
примерами) 

Пн. 
16.11 

4 10.50-
11.20 

История 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Политический 
кризис в 1920-ых 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.rsu.edu.ru/wp-

content/uploads/e-
learning/Agarev_Native_history_f

or_non-

 
Пар. 9, учить 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
historical_faculties/R19.htm 

5 11.40-
12.10 

Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Информационная 
переработка 

прочитанного или 
прослушанного 

текста 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк  

 
учебник 

Стр 194-201 прочитать 

6 12.30-
13.00 

Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Основные способы 
информационной 

переработки текста 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк  

 
учебник 

Стр 203- 204 
рассмотреть таблицу 

7 13.20-
13.50 

Рус.яз. У 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Основные способы 
информационной 

переработки текста 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк  

 
учебник 

Упр 27 

8 14.20-
14.30 

химия Б 
Шабашова А.Д. 

 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Природный и 
попутный газы 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк/ 

 
Учебник п.11 

Тест якласс 
https://www.yaklass.ru/Te
stWork/Join/YFIsypAHP

kuSXFnc9uQUYw 

Право 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Государство, его 
признаки и формы 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
http://www.husain-

off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-
11_10.html 

Тест в гугл-формах, 
ссылка будет в группе 

Вт 
17.11 

1 08.00-
08.30 

 
хим У Шабашова 

А.Д. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Алкины: строение 
молекул, изомерия, 

номенклатура, 
гомологический 
ряд, и способы 

получения 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк 

 
https://youtu.be/-uXrjA1Fq2o 

П.12, выписать 
определения, упр. 2, 4, 

7,8 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
Право 

Целёра О.С. 
 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Государство, его 
признаки и формы 

 
 

 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:   
http://www.husain-

off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-
11_10.html 

------ 
 
 
 
 

 

2 08.50-
09.20 

 
хим У Шабашова 

А.Д. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Алкины: строение 
молекул, изомерия, 

номенклатура, 
гомологический 
ряд, и способы 

получения 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк 

 
 

https://youtu.be/hSnrsWhMJtA 

Тест Якласс 
https://www.yaklass.ru/Te
stWork/Join/YFIsypAHP

kuSXFnc9uQUYw 

3 09.50-
10.20 

Литерат. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Основные этапы 
жизни и творчества 

И.А. Гончарова 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк  

 
учебник 

Стр учебника 144-154 

4 10.50-
11.20 

Литерат 
Фесько Л.И.. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Творческая 
история романа 

«Обломов» 

Ссылка на видеозвонок за 10 
мин в группе 10 класса в вк  

 
учебник 

Анализ эпизода (ч.1, 
гл.2) 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Гладкий бег Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  https://beguza-

ru.turbopages.org/beguza.ru/s/glad
kij-beg/ 

(конспектировать) 

 

6 12.30-
13.00 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Инструктаж по 
баскетболу. ОРУ с 

мячом 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл 

https://cyberpedia.su/6x860a.html 
7 13.20-13.50 

 

 

 7 13.20-
13.50 

КЛАССНЫЙ 
ЧАС 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

Дистанционное 
обучение:  

Сложности д/з. 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл 

 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
Альтернатива 
онлайн уроку. 

1 08.00-
08.30 

Геометрия 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Параллельные 
плоскости. 
Свойства 

параллельных 
плоскостей. 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

Если не будет подключения, 
Сделать тест в АСУ 

П.10.выучить 
определение, теоремы. 
Сделать конспект п.10 

№ 49 

2 08.50-
09.20 

Геометрия 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Параллельные 
плоскости. 
Свойства 

параллельных 
плоскостей. 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

Если не будет подключения, 
Сделать тест в АСУ 

Написать конспект п.11 
№ 55 

3 09.50-
10.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Профессии https://calls.mail.ru/room/203c816
9-a3ff-43bb-8ab7-25397a736bf7 

или 
https://edu.skysmart.ru 

https://edu.skysmart.ru/st
udent/papatokase 

 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Профессии https://calls.mail.ru/room/203c816
9-a3ff-43bb-8ab7-25397a736bf7 

или 
https://edu.skysmart.ru 

https://edu.skysmart.ru/st
udent/buduvivifa 

выполни задание по 
ссылке 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Числовая 
окружность на 
координатной 

плоскости 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

Если не будет подключения, 
Работа в д/з в АСУ 

№ 12.6, 12.14 

6 12.30-
13.00 

Обществоз. 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Глобальная угроза 
терроризма 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:    
https://www.socionauki.ru/journal/

articles/147958/ 

Пар. 9, учить 

Ср 
18.11 

 

7 13.20-
13.50 

Обществоз. 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Глобальная угроза 
терроризма 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:    
https://www.socionauki.ru/journal/

Пар. 9, выписать виды 
терроризма с 
примерами 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
articles/147958/ 

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

Инормат. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Программирование 
основных 

алгоритмических 
конструкций. 

https://calls.mail.ru/room/d27464d
3-e293-4e0c-96ef-3de5c99d2536  

При невозможности 
подключения: 

https://youtu.be/4ZfbB-0gMe8  

Эл.версия учебника. 
https://yadi.sk/i/usP0t7ba

1_UCrA  Параграф 8 
Конспект. 

3 09.50-
10.20 

Эл. рус. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Текст. Способы 
выражения темы 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

учебник 

 

4 10.50-
11.20 

Литерат. 
Фесько.Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Творческая 
история романа 

«Обломов 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

учебник 

Анализ внутренних 
монологов Обломова, их 
роль в раскрытии хар-ра 

героя 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б, 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Стойки и 
передвижения, 

повороты, 
остановки 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

https://www.youtube.com/watch?v
=FgKjZ5qS9nc 

 

 

6 12.30-
13.00 

эл.алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Понятие параметра Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

Найти на You-tube обучающий 
ролик по теме «Понятие 

параметра» 

Не предусмотрено 

 
Чт. 

19.11 

7 13.20-
13.50 

Алгебра У 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Числовая 
окружность на 
координатной 

плоскости 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

При невозможности 
подключения 

Задание в АСУ РСО 

Файл в АСУ 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
биол У 

Порохненко Т.А. 
 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Нуклеиновые 
кислоты ДНК и 

РНК. 
Сравнительная 
характеристика 

Группа ВК/  
При отсутствии соединения 

смотреть 
https://www.youtube.com/watch?v
=Qq4cHDXAREE&feature=emb_l

ogo  

Д/З в АСУ РСО 1 08.00-
08.30 

Экон. 
Целера О.С. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Эластичность 
спроса 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://ecson.ru/economics/demand

-and-supply/zadacha-
3.elastichnost-sprosa-po-tsene.html 

Вы знаете, что кривая 
спроса линейна. По 
текущей цене 3 за 
единицу товара вы 

продаете 60 000 единиц 
товара в год. Ваш 

начальник предлагает 
увеличить цену до 3.2. 

Вы знаете, что 
эластичность спроса по 
цене в этой точке = –2.5. 

Сколько товаров вы 
продадите по новой 

цене? Если ваша маржа 
была 1, а станет при 

новой цене 1.2, 
целесообразно ли 
повышать цену? 

Пт. 
20.11 

2 08.50-
09.20 

Экон. 
Целера О.С. 

 
 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Эластичность 
спроса 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.youtube.com/watch?v
=Rj0QtPRZZk0 (там есть ещё и 2 

часть видео) 

Для функции 
спроса QD=200−4PQD=

200−4P определить: 
а) ценовую 

эластичность спроса 
при цене P=10; 

б) ценовую 
эластичность спроса 

при росте цены с 10 до 
12; 

в) при какой цене 
эластичность данной 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
функции спроса равна –

4 

 
биол У 

Порохненко Т.А 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Нуклеиновые 
кислоты РНК 

Онлайн урок почта майл 
Или инфоурок 

https://yandex.ru/video/preview? 

Д/з в АСУ РСО 

3 09.50-
10.20 

Р.Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Основные 
орфоэпические 

нормы 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

словарь 

Словарик по орфоэпии 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Просьба о приеме 
на работу 

https://calls.mail.ru/room/203c816
9-a3ff-43bb-8ab7-25397a736bf7 

или 
https://edu.skysmart.ru/student/len

arikoge 

https://edu.skysmart.ru/st
udent/lenarikoge 

выполни упр по ссылке 

5 11.40-
12.10 

Эл. география 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Мировые 
природные 

ресурсы 

Группа ВК/ Инфоурок 
https://yandex.ru/video/preview 

 

 

6 12.30-
13.00 

Физ У/ 
Обухова М.А. 

 
 
 
 

Онлайн 
подключение/ЭОР 

Вращающаяся 
система отсчета 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК.  
При невозможности 

подключения: 
https://www.youtube.com/0816bf5
4-4f9a-4755-a4da-223d3921284f 

Просмотреть урок blob: 
https://www.youtube.com

/0816bf54-4f9a-4755-
a4da-223d3921284f 
Разобрать задачи и 
записать в тетрадь 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
био Б 

Порохненко Т.А. 
Онлайн 

подключение/ 
ЭОР 

Объект изучения 
биологии 

Группа ВК/  
Инфоурок 

https://www.youtube.com/watch 

Д/З В АСУ РСО 

7 13.20-
13.50 

Био Б 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Объект изучения 
биологии 

Группа ВК/ Инфоурок 
https://www.youtube.com/watch 

 

Д/З В АСУ РСО 

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

ОБЖ 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Противодействие 
экстремизму. 

https://calls.mail.ru/room/d76722fd
-9129-4d0a-9496-902f48af4fb9 

При невозможности 
подключения: 

https://youtu.be/NgTH1YnesDc 
 

Эл. версия учебника. 
https://yadi.sk/i/Dic_neA

XG3hJIg 
Параграф 10 Письменно 

задания после 
параграфа № 3,4. 

3 09.50-
10.20 

ИИП 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Этапы и 
примерные сроки 

работы над 
проектом. 

Группа ВК/ http://xn--105-
5cddaa7ejpp6aj4g.xn--p1ai/wp-

content/uploads/2015/09/%D0%B
F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%
D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0

%B8%D0%B5-
%D0%BE%D0%B1-

%D0%98%D0%98%D0%9F.pdf 
 

Изучить п. 3 и 4 
http://xn--105-

5cddaa7ejpp6aj4g.xn--
p1ai/wp-

content/uploads/2015/09/
%D0%BF%D0%BE%D0
%BB%D0%BE%D0%B6
%D0%B5%D0%BD%D0

%B8%D0%B5-
%D0%BE%D0%B1-

%D0%98%D0%98%D0
%9F.pdf 

4 10.50-
11.20 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Числовая 
окружность на 
координатной 

плоскости 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК. При невозможности 
подключения: прочитать по 

учебнику пп.1-3 в параграфе 13 

№ 12.16, 12.18 

Сб. 
21.11 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Синус, косинус. 
Тангенс и 
котангенс 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл  

При невозможности 
подключения: прочитать по 

учебнику пп.1-3 в параграфе 13 

№ 13.1, 13.2 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 

 
По элективным курсам выполнение проектов (индивидуальных или групповых) 

 

Ист У/ 
Целёра О.С. 

 
 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

 
Ярослав Мудрый 

 
 
 
 
 

 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://drive.google.com/file/d/0B6
jSNt06CW1HVlNCSnU5R3FteDQ

/view 

Записи в тетради 
 

 

6 12.30-
13.00 

физ У 
Обухова М.А. 

  
Центробежная сила 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК. При невозможности 
подключения: 

https://www.youtube.com/02d0ee8
2-f9e5-4dcb-ab0d-0216dca4f41f 

https://www.youtube.com/watch?v
=HZzchORFgNE 

Учебник п.38, ответить 
устно на вопросы, п.39 

разобрать задачи и 
записать в тетрадь 

Ист У/ 
Целёра О.С. 

 
 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Русское общество в 
11 веке 

 
 
 
 
 
 

 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://drive.google.com/file/d/0B6
jSNt06CW1HVlNCSnU5R3FteDQ

/view 

-пар. 10-11, тест в гугл 
таблицах, ссылка будет 

в группе 
 

7 13.20-
13.50 

физ У 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Импульс 
материальной 
точки. Закон 
сохранения 
импульса. 

Ссылка на подключение за 10 
мин до начала урока в группе 

10кл. в ВК. При невозможности 
подключения: 

https://www.youtube.com/watch?v
=Ev68eLx6RWA 

Просмотреть урок 
https://www.youtube.com
/watch?v=Ev68eLx6RW

A 
Составить конспект 

 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
Консультации для родителей: 
Букатина С.А.: среда 18.00-19.00 
Фесько Л.И.: понедельник 18.00-19.00, тел. 8-987-982-53-61 
Целёра О.С.: четверг 18.00-19.00, тел. 8-927-720-30-51 
 
 
Консультации для обучающихся: 
 
Кл.рук. Букатина С.А.: ежедневно 14.00-15.00 (Viber) 
 
 


