
10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
 

День Урок время Предмет/ 
учитель 

способ тема урока ресурс домашнее задание 

1 08.00-
08.30 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Зачет по теме 
«Статика» 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК /  Тест в гр. 

10 класс в ВК 

Тест в гр. 10 класс в ВК 
Выслать в ВК 

2 08.50-
09.20 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Механические 
свойства твердых 

тел. 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/  

https://www.youtube.com/b54ed3
12-fdeb-4344-98b6-

7f0d8f091400 
 

Посмотреть урок 
https://www.youtube.com

/b54ed312-fdeb-4344-
98b6-7f0d8f091400  

Составить конспект 
урока (по в\уроку), 

выслать в ВК 
3 09.50-

10.20 
История 

Целёра О.С. 
Онлайн 

подключение/ 
ЭОР 

Культурное 
пространство 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.youtube.com/watch?

v=TWckV0_WDvM 

Пар.123учить 

4 10.50-
11.20 

История 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Внешняя политика в 
1920-ых 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.youtube.com/watch?

v=TWckV0_WDvM 

 
Пар. 13, учить 

5 11.40-
12.10 

Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Жанры научного 
стиля 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / учебник 

Повторение стилей речи 

Пн. 
14.12 

6 12.30-
13.00 

Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Жанры научного 
стиля. Речевые 
стандартные 

обороты 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / Учебник 

Стр 115- 118. Составить 
таблицу: «Особенности 

научного стиля» 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
7 13.20-

13.50 
Рус.яз. У 

Фесько Л.И. 
Онлайн 

подключение/ 
Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Говорение как вид 
речевой 

деятельности 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / 

учебник 

Упр 156 1-3 задания 

8 14.20-
14.30 

химия Б 
Шабашова А.Д. 

 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Повторение и 
обобщение 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ 

учить записи в тетради 

Повторение 

14.00-15.00 Консультации 
для 

обучающихся 10 
кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

Право 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Право и другие 
сферы жизни 

общества 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
http://www.husain-

off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-
11_14.html 

Пар. 14, учить 
 

1 08.00-
08.30 

 
хим У Шабашова 

А.Д. 

Онлайн 
подключение /  

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Промышленная 
переработка нефти 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/учебник п.16 

https://calls.mail.ru 
ссылка за 10 мин в гр.10 

кл. ВК, учебник п.16 

Вт 
15.12 

2 08.50-
09.20 

Право 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

 
Право и другие 
сферы жизни 

общества 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
http://www.husain-

off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-
11_14.html 

------ 
 
 
 
 
 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
 

хим У 
Шабашова А.Д. 

Онлайн 
подключение /  

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Промышленная 
переработка нефти 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / при 

отсутствии подключения, п.16 

Учебник п. 16 
Презентация: Крекинг, 

коксование 

3 09.50-
10.20 

Литерат. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Конфликт драмы 
А.Н.Островского. 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject
/lesson/5785/start/11651/ 

 
 
 

4 10.50-
11.20 

Литерат 
Фесько Л.И.. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

О народных истоках 
характера Катерины 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / Учебник 

Стр 199 п/ анализ 
фрагмента д 1, явл 7 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Штрафной бросок. 
ОРУ в движении 

(конспект) 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ 

https://yandex.ru/video/preview?t
ext=штрафной%20бросок%20м
яча%20в%20баскетболе&path=

wizard&paren 

 

6 12.30-
13.00 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Тактика игры https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ 

https://sportyfi.ru/basketbol/taktik
i/ 

 

 7 13.20-
13.50 

КЛАССНЫЙ 
ЧАС 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

Предварительные 
итоги 1 полугодия. 

Ссылка за 10 мин в контакте 10 
кл 

 

14.00-15.00 Консультации 
для 

обучающихся 10 
кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
1 08.00-

08.30 
Геометрия 

Букатина С.А. 
Онлайн-

подключение / 
ЭОР 

Повторение теории. 
Решение задач. 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК. При 

невозможности подключения,  
https://youtu.be/KvUep7ZknFY 

 
 

П.15, 16.выписать 
определения и 

формулировки теорем. 

2 08.50-
09.20 

Геометрия 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Перпендикулярност
ь прямой и 
плоскости. 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК. При 

невозможности  подключения, 
https://youtu.be/KvUep7ZknFY 
По учебнику сделать конспект  

п. 15-16 

Посмотреть видео урок , 
№  116, 117 стр.38 

3 09.50-
10.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн-
подключение / 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Машины в центре 
города 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ Учебник 

стр 72, 73 

Прочитайте сочинение 
на стр 72, сравните 

структуру с той, что мы 
записывали. В чем 
разница форматов? 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Машины в центре 
города 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ 

https://edu.skysmart.ru/student/ve
hafodosiО 

Выполните упр по 
ссылке 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Построение графика 
функции у= mf(x) 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК При 

невозможности подключения 
Электронная версия учебника 
стр.154-156.записать решение 
примера и построить график. 

Рис. 108(б) 

№ 20.2(вг), 20.12 

6 12.30-
13.00 

Обществоз. 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Образование и 
наука 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения  
https://www.youtube.com/watch?

v=_GniVN3n5CU 

Пар. 12 учить 

 
Ср 

16.12 

7 13.20-
13.50 

Обществоз. 
Целёра О.С. 

Онлайн 
подключение / 

 ZOOM 
462 061 1560 

Пар. 12 учить 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
 ЭОР Пароль 0kVCte 

При невозможности 
подключения:: 

https://www.youtube.com/watch?
v=_GniVN3n5CU 

14.00-15.00 Консультации 
для 

обучающихся 10 
кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

Инормат. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Массивы. https://calls.mail.ru/room/d27464
d3-e293-4e0c-96ef-
3de5c99d2536 При 

невозможности подключения: 
https://yadi.sk/i/usP0t7ba1_UCrA
Электронная версия учебника. 

Параграф 15 

Электронная версия 
учебника. 

https://yadi.sk/i/usP0t7ba
1_UCrA 

 Параграф 15, 
письменный конспект 

3 09.50-
10.20 

Эл. рус. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Ключевые 
(опорные) слова 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / учебник 

Повторить типы речи: 
повествование, 

описание, рассуждение 

4 10.50-
11.20 

Литерат. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

О народных истоках 
характера Катерины 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / учебник 

Стр 198 письменное 
задание «Сопоставьте 

религиозные 
переживания 
Катерины» 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б, 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Техника игры в 
нападении 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК 

https://vuzlit.ru/354837/tehnika_i
gry 

 

 

 
Чт. 

17.12 

6 12.30-
13.00 

эл.алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Уравнение с  
параметрами 

2степени 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ При 

невозможности подключения: 

Не предусмотрено 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
Найти на You-tube обучающий 

ролик по теме «Уравнение с 
параметрами» и выписать 
решение одного уравнения 

7 13.20-
13.50 

Алгебра У 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Простейшие 
тригонометрические 

уравнения и 
неравенства 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ При 

невозможности подключения  
найти на You-tube обучающий 

ролик по теме. 

№ 20.21(аб), 20.25 

14.00-15.00 Консультации 
для 

обучающихся 10 
кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

биол У 
Порохненко Т.А. 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Урок-конференция, 
обобщение 

молекулярного 
уровня 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ Работа с 

учебником 

Вопросы в АСУ РСО во 
вложении 

1 08.00-
08.30 

Экон. 
Целера О.С. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Альтернативная 
стоимость 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
https://www.youtube.com/watch?

v=2rFSTgiePl0 
 

Выписать виды цен 

Пт 
18.12 

2 08.50-
09.20 

Экон. 
Целера О.С. 

 
 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Альтернативная 
стоимость 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения   
https://www.youtube.com/watch?

v=2rFSTgiePl0 

 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
биол У 

Порохненко Т.А 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Организация 
подготовки к ЕГЭ 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/Работа с 

КИМ 

Вопросы во вложении 
АСУ РСО 

3 09.50-
10.20 

Р.Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Нормы 
употребления 
причастных и 

деепричастных 
оборотов; 

предложений с 
косвенной речью 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ словари 

Упр. 288 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

самостоятельная 
работа с 

учебником 

Тропические леса https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл./ 

ВК/https://resh.edu.ru/subject/less
on/6341/main/136153/ 

 

Посмотрите урок, глядя 
на стр 76,77, устно 

ответьте на вопросы упр 
3 стр 77 

5 11.40-
12.10 

Эл. география 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Население. 
Численность и 

воспроизводство 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/При 

невозможности подключения 
ЭОР  

https://www.youtube.com/watch?
v=ZlKINMNIjmc&feature=youtu

.be 

 

Физ У/ 
Обухова М.А. 

 
 
 
 

Онлайн 
подключение/ЭОР 

Решение задач по 
закону сохранения 
момента импульса 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК / 

https://www.youtube.com/watch?
v=_zr16Phd9Sk  

https://www.youtube.com/watch?
v=5z4cf-ZTG_I 

 

Посмотреть урок 
https://www.youtube.com
/watch?v=_zr16Phd9Sk 

  
https://www.youtube.com
/watch?v=5z4cf-ZTG_I 

 Конспект урока 
выслать в ВК 

6 12.30-
13.00 

био Б 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Методы изучения 
клетки 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ При 

невозможности подключения 
ЭОР 

https://www.youtube.com/watch?
v=SnlTuFIriuw&feature=youtu.b

e 

Выписать основные 
положения клеточной 

теории 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
7 13.20-

13.50 
 Онлайн 

подключение/ 
ЭОР 

   

14.00-15.00 Консультации 
для 

обучающихся 10 
кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

18.00-19.00 Родительское 
собрание. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

Предварительные 
итоги 1 полугодия. 

Ссылка за 10 мин в контакте в 
группе 10 кл. ВК и в 

родительском чате  в вайбере 

 

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

ОБЖ 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Защита населения и 
территорий от 
чрезвычайных 

ситуаций 
природного 
характера. 

https://calls.mail.ru/room/d76722f
d-9129-4d0a-9496-902f48af4fb9 

При невозможности 
подключения: 

https://youtu.be/S6Ai9wnHmEA 

Электронная версия 
учебника. 

https://yadi.sk/i/Dic_neA
XG3hJIg Параграф 15 
Письменно задания 

после параграфа № 1-3. 
Раздел «Вопросы» 

3 09.50-
10.20 

ИИП 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Виды и типы 
проектов. 

Видеозвонки mail.ru Ссылка на 
подключение в гр. 10 кл. ВК 

или изучить https://tvorcheskie-
proekty.ru/node/70 

Сформировать список 
литературы в ИИП. 

4 10.50-
11.20 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Простейшие 
тригонометрические 

уравнения и 
неравенства 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК. При 

невозможности подключения 
Электронная версия учебника 

1часть стр.165-168, 171- 173п.1, 
2. 

№ 21.1, 21.2 

Сб. 
19.12 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Простейшие 
тригонометрические 

уравнения и 
неравенства 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/При 

невозможности подключения:  
Электронная версия учебника 

1часть стр.175-180, п.3, 4 

№ 21.13, 21.14 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 

 
По элективным курсам выполнение проектов (индивидуальных или групповых) 

 

Ист У/ 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

 
Культура Киевской 

Руси 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:   
https://www.youtube.com/watch?

v=8tjJ2hRR4s8 

Записи в тетради 
 

6 12.30-
13.00 

физ У 
Обухова М.А. 

 Решение задач по 
статике 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/:  

https://www.youtube.com/watch?
v=06XpQMr3wio 

https://www.youtube.com/watch?
v=Ghr3E8ngq-g 

Посмотреть урок 
https://www.youtube.com
/watch?v=06XpQMr3wio 
https://www.youtube.com
/watch?v=Ghr3E8ngq-g 
задание в гр 10класс в 

ВК 

Ист У/ 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Культура Киевской 
Руси 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
https://www.youtube.com/watch?

v=8tjJ2hRR4s8 

-пар. 15, учить 
 

7 13.20-
13.50 

физ У 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Зачет по теме 
«Статика» 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК/ ссылка ВК  

Задание в гр. 10 класс в 
ВК 

 
14.00-15.00 Консультации 

для 
обучающихся 10 

кл. 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
Консультации для родителей: 

 
Букатина С.А.: среда 18.00-19.00 
Фесько Л.И.: понедельник 18.00-19.00, тел. 8-987-982-53-61 
Целёра О.С.: четверг 18.00-19.00, тел. 8-927-720-30-51 
 
Консультации для обучающихся: 
 
Кл.рук. Букатина С.А.: ежедневно 14.00-15.00 (Viber) 
 
 


