
10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
 

День Урок время Предмет/ 
учитель 

способ тема урока ресурс домашнее задание 

1 08.00-
08.30 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Основные 
положения МКТ. 

Агрегатные 
состояния вещества 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 

за 10 мин. в гр. 10кл. ВК 
https://youtu.be/Hvp18WLNWR0 

 
 https://vk.com/video-

130465959_456239017 
 

Посмотреть урок 
https://youtu.be/Hvp18W

LNWR0  
https://vk.com/video-

130465959_456239017  
Составить конспект, 

заполнить таблицу на 
стр.179 и выслать в ВК 

2 08.50-
09.20 

Физика Б 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Идеальный газ. 
Основное уравнение 

МК 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 

за 10 мин. в гр. 10кл. ВК 
https://youtu.be/ZTla6u_QMzU 
 https://youtu.be/1hRV72eGvjY 

 

Посмотреть урок 
https://youtu.be/ZTla6u_

QMzU  
 

https://youtu.be/1hRV72e
GvjY 

 Учебник п.57, задан. 
А1-А4 на стр. 192 

3 09.50-
10.20 

История 
Целёра О.С. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Великий перелом ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
https://www.youtube.com/watch?

v=4g5RtR6eMHM 

Пар.14 учить 

4 10.50-
11.20 

История 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Великий перелом ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
 

Пар. 14, написать 
альтернативы 

индустриализации, 
причины победы точки 

зрения Сталина, её 
противоречия 

Пн. 
22.12 

5 11.40-
12.10 

Рус.язык 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Критерии 
оценивания устного 

высказывания 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 

за 10 мин. в гр. 10кл. ВК 
/учебник 

Упр.171 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
6 12.30-

13.00 
Рус.язык 

Фесько Л.И. 
Онлайн 

подключение/ 
Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Критерии 
оценивания устного 

высказывани 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
Учебник 

Упр.172 

7 13.20-
13.50 

Рус.яз. У 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Содержание устного 
высказывания 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учебник 

Повторение 
пройденного 

8 14.20-
14.30 

химия Б 
Шабашова А.Д. 

 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

«Теория строения 
органических 

соединений А.М. 
Бутлерова. 

Углеводороды» 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учить записи в тетради 

Контрольная работа за 
10 мин до урока в 

группе 10 класса в вк 

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

Право 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Философия права в 
России 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения: 
http://www.husain-

off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-
11_15.html 

Пар. 15, учить 1 08.00-
08.30 

 
хим У Шабашова 

А.Д. 

Онлайн 
подключение /  

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Спирты: 
классификация и 

строение 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/учебник п.16 

https://calls.mail.ru 
ссылка за 10 мин в гр.10 

кл. ВК, учебник п.16 

Вт 
23.12 

2 08.50-
09.20 

Право 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

 
Философия права в 

России 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:   
http://www.husain-

------ 
 
 
 
 
 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
off.ru/bibl/pravo10-11/pravo10-

11_15.html 
 

хим У 
Шабашова А.Д. 

Онлайн 
подключение /  

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Гомологический ряд 
алканолов: 
изомерия и 

номенклатура 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК 
/ при отсутствии подключения, 

п.16 

Учебник п. 16 
Презентация: Крекинг, 

коксование 

3 09.50-
10.20 

Литерат. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

. «Гроза» в русской 
критике. 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
Учебник 

Стр 192-194 - прочитать 
 

4 10.50-
11.20 

Литерат 
Фесько Л.И.. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Сочинение по пьесе 
Островского 

«Гроза» 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
Учебник 

См. темы в АСУ РСО 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Штрафной бросок. 
ОРУ в движении 

(конспект) 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК/ 
https://yandex.ru/video/preview?t
ext=штрафной%20бросок%20м
яча%20в%20баскетболе&path=

wizard&paren 

 

6 12.30-
13.00 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Тактика игры https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
https://sportyfi.ru/basketbol/taktik

i/ 

 

 7 13.20-
13.50 

КЛАССНЫЙ 
ЧАС 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

Предварительные 
итоги 1 полугодия. 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 

 

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
1 08.00-

08.30 
Геометрия 

Букатина С.А. 
Онлайн-

подключение / 
ЭОР 

Перпендикулярност
ь прямой и 
плоскости 

https://calls.mail.ru  ссылка за 10 
мин в гр.10 кл. ВК. При 

невозможности подключения,  
https://youtu.be/KvUep7ZknFY 

П.17.выписать 
определения и 

формулировки теорем. 
№120, 121,122, стр39 

2 08.50-
09.20 

Геометрия 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Перпендикулярност
ь прямой и 
плоскости. 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК. При невозможности  
подключения, 

https://youtu.be/KvUep7ZknFY 

Посмотреть видео урок , 

3 09.50-
10.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн-
подключение / 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Машины в центре 
города 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
https://edu.skysmart.ru/student/so

fadahiza 
 

Выполнить задание по 
ссылке 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Машины в центре 
города 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
https://edu.skysmart.ru/student/so

fadahiza 

Выполните упр по 
ссылке 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Методы решения 
тригонометрически

х уравнений 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК 

При невозможности 
подключения Электронная 
версия учебника стр.206-

208.записать решение примеров 
1, 2, 3, 4 

https://youtu.be/QJlOf
j41oto Решить из 

учебника № 23.1(аб), 
23.2(вг). 

 
Ср 

23.12 

6 12.30-
13.00 

Обществоз. 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Религия ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения   
https://www.youtube.com/watch?

v=HD_lHEBytwE 
 

Пар. 14, выписать 
особенности 
религиозных 

организаций, включая 
деструктивные но 

выделенные отдельно. 
Привести примеры 

деструктивных 
организаций в РФ с 

указанием причин того, 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
почему они 

деструктивные 
7 13.20-

13.50 
Обществоз. 
Целёра О.С. 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Религия ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 

Пар. 14, учить 

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

Инормат. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Основные 
алгоритмы 

обработки данных в 
массивах. 

https://calls.mail.ru/room/d27464
d3-e293-4e0c-96ef-

3de5c99d2536 
 При невозможности 

подключения: Эл. версия 
учебника. 

https://yadi.sk/i/usP0t7ba1_UCrA 
 Параграф 16 

Эл.версия учебника. 
https://yadi.sk/i/usP0t7ba

1_UCrA 
 Параграф 16, 

письменный конспект 

3 09.50-
10.20 

Эл. рус. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Ключевые 
(опорные) слова 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учебник 

Повторить типы речи: 
повествование, 

описание, рассуждение 

4 10.50-
11.20 

Литерат. 
Фесько Л.И. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Сочинение по пьесе 
Островского 

«Гроза» 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учебник 

Самостоятельное чтение 

5 11.40-
12.10 

Физ-ра 
Морозова С.Б, 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Техника игры в 
нападении 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК 
https://vuzlit.ru/354837/tehnika_i

gry 

 

 
Чт. 

24.12 

6 12.30-
13.00 

эл.алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Уравнение с  
параметрами 

2степени 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК 

/ При невозможности 
подключения: 

Найти на You-tube обучающий 
ролик по теме «Уравнение с 

Не предусмотрено 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
параметрами» и выписать 
решение одного уравнения 

7 13.20-
13.50 

Алгебра У 
Букатина С.А. 

Онлайн-
подключение / 

ЭОР 

Методы решения 
тригонометрически

х уравнений 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК/ 

При невозможности 
подключения  найти на You-

tube обучающий ролик по теме. 

№ 23.6, 23.7 

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

биол У 
Порохненко Т.А. 

 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа 

Организация 
подготовки ЕГЭ 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. ВК 

Работа с КИМ 

Вопросы в АСУ РСО во 
вложении 

1 08.00-
08.30 

Экон. 
Целера О.С. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Конкуренция ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
https://www.youtube.com/watch?

v=2rFSTgiePl0 

 

Экон. 
Целера О.С. 

 
 
 
 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Конкуренция ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения   
https://www.youtube.com/watch?

v=2rFSTgiePl0 

 

Пт 
25.12 

2 08.50-
09.20 

биол У 
Порохненко Т.А 

 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Клеточный уровень, 
Общая 

характеристика. 
Клеточная теория 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 
за 10 мин. в гр. 10кл. ВК / При 
невозможности подключения 

ЭОР 
https://www.youtube.com/watch?
v=jxYQ2tTw7i4&feature=youtu.

be 
 

Вопросы во вложении 
АСУ РСО 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
3 09.50-

10.20 
Р.Рус.язык 

Фесько Л.И. 
Онлайн 

подключение/ 
Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Типичные ошибки в 
построении 

сложных 
предложений. 

Нарушения 
видовременной 
соотнесенности 

глагольных норм 

https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учебник словари 

Упр 289 

4 10.50-
11.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

самостоятельная 
работа с 

учебником 

Тропические леса https://calls.mail.ru  
 ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/ 
учебник 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/
6341/main/136153/ 

 

Посмотрите урок, глядя 
в текст. Какие три 

новые факта вы узнали? 
Скажите вслух 

5 11.40-
12.10 

Эл. география 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Состав населения. 
Половой и 
возрастной 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 
за 10 мин. в гр. 10кл. ВК /При 
невозможности подключения 

ЭОР 
https://www.youtube.com/watch?

v=Y19gGE-
FXWs&feature=youtu.be 

 

Физ У/ 
Обухова М.А. 

 
 

Онлайн 
подключение/ЭОР 

Давление в 
жидкостях и газах 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 

за 10 мин. в гр. 10кл ВК 
https://youtu.be/8ODorWcusCE 

Посмотреть урок 
https://youtu.be/8ODorW

cusCE 
 Составить конспект 
урока, выслать в ВК 

6 12.30-
13.00 

био Б 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Строение клетки. 
Одномембранные 
органоиды клетки 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 
за 10 мин. в гр. 10кл. ВК / При 
невозможности подключения 

ЭОР 
https://www.youtube.com/watch?

v=g -
HBu56cbWs&feature=youtu.be  

д/з в АСУ РСО 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 
7 13.20-

13.50 
     

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  

18.00-19.00 Родительское 
собрание. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

Итоги 1 полугодия. Viber  

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

ОБЖ 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Защита населения и 
территорий от 
чрезвычайных 

ситуаций 
природного 
характера. 

https://calls.mail.ru/room/d76722f
d-9129-4d0a-9496-902f48af4fb9 

При невозможности - 
подключения: Электронная 

версия учебника. 
https://yadi.sk/i/Dic_neAXG3hJIg 

 Параграф 16 

Электронная версия 
учебника. 

https://yadi.sk/i/Dic_neA
XG3hJIg 

 Параграф 16 
Письменно задания 

после параграфа № 3,4. 
Раздел «Вопросы» 

3 09.50-
10.20 

ИИП 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Как составить 
список литературы 

для проекта? 

Видеозвонки mail.ru Ссылка на 
подключение в гр. 10 кл. ВК 

или изучить 
https://clck.ru/ST9Tu 

Сформировать список 
литературы в ИИП. 

4 10.50-
11.20 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Методы решения 
тригонометрически

х уравнений. 

Видеозвонки mail.ru Ссылка на 
подключение в гр. 10 кл. ВК . 

При невозможности 
подключения работа с учебным 

материалом 

№ 23.3, 23.5(аб) 

Сб. 
26.12 

5 11.40-
12.10 

Алгебра 
Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение/ 

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Методы решения 
тригонометрически

х уравнений 

https://calls.mail.ru   
ссылка за 10 мин в гр.10 кл. 

ВК/При невозможности 
подключения: работа с 
учебным материалом 

№ 23.4, 23.5(вг) 



10 класс, кл. руководитель Букатина С.А. 

 
По элективным курсам выполнение проектов (индивидуальных или групповых) 
Консультации для родителей: 
Букатина С.А.: среда 18.00-19.00 
Фесько Л.И.: понедельник 18.00-19.00, тел. 8-987-982-53-61 
Целёра О.С.: четверг 18.00-19.00, тел. 8-927-720-30-51 
Консультации для обучающихся: 
Кл.рук. Букатина С.А.: ежедневно 14.00-15.00 (Viber) 

Ист У/ 
Целёра О.С. 

 
 
 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

 
Культура Киевской 

Руси 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:   
https://www.youtube.com/watch?

v=8tjJ2hRR4s8 

Записи в тетради 
 

6 12.30-
13.00 

физ У 
Обухова М.А. 

 Решение задач 
«Механика 

деформированных 
тел» 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру. 

Ссылка за 10 мин. в гр. 10кл ВК 
https://youtu.be/lFwir_YczP0 

 

Посмотреть урок 
https://youtu.be/lFwir_Yc

zP0 
 Разобрать задачи из 

в/урока. 
Ист У/ 

Целёра О.С. 
 
 
 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Культура Киевской 
Руси 

ZOOM 
462 061 1560 

Пароль 0kVCte 
При невозможности 

подключения:  
https://www.youtube.com/watch?

v=8tjJ2hRR4s8 

-пар. 15, учить 
 

7 13.20-
13.50 

физ У 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Основные 
положения МКТ. 

Агрегатные 
состояния вещества 

Подключение к уроку через 
видеозвонки на майл.ру Ссылка 

за 10 мин. в гр. 10кл ВК 
https://vk.com/video-
194188511_45623903 

 

Посмотреть урок 
https://vk.com/video-

194188511_456239035 
 Учебник п.54, задан.1-

3,7, выполнить и 
выслать в ВК 

14.00-15.00 Консультации для 
обучающихся 10 кл. 

Букатина С.А. 

Онлайн 
подключение 

 Viber  


