
7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

День Урок Время Предмет/учитель Способ Тема урока Ресурс Домашнее задание 
1 08.50-

09.20 
     

2 09.50-
10.20 

Геометр. 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Использование аксиом 
при доказательстве 

теорем. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А; если нет 

подключения, прочитать п. 
21 в учебнике 

П. 21 читать 

3 10.50-
11.20 

Геометрия 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Второй признак 
равенства 

треугольников. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А; если нет 

подключения, изучить 
ТОЛЬКО 2 признак: 
https://clck.ru/JQ2Ds 

П. 22 конспект (без 
док-ва), № 4, 6 (стр. 

39) письм. 

4 11.40-
12.10 

Музыка 
Змеева Л.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Сюжеты и образы 
духовной музыки. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://vk.com/video47208985
_456239142 

 

5 12.30-
13.00 

ИЗО 
Змеева Л.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Важнейшие 
архитектурные элементы 

здания. 

 Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=leiXxmE2zrc 

 

6 13.20-
13.50 

Русс.язык 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Степени сравнения 
наречий. 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк 

https://calls.mail.ru/room/79b
36306-42ad-41a6-a4af-

3d2814eff32e 

Выучить правила и 
словарные слова 

Пн. 
14.12 

7 14.20- Рус.язык Онлайн Степени сравнения Подключение к уроку через  §36,упр.236,237(присл



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

14.50 Базалей Л.В. подключение/ 
самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

наречий. видеозвонки на майл.ру 
Ссылка за 10 мин в гр. 7А 

вк 
https://calls.mail.ru/room/404

6995e-b04c-4df2-a081-
d1bbbd2b6800 

ать) 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

1 08.50-
09.20 

     

2 09.50-
10.20 

О Б Ж 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Когда человек сам себе 
враг. 

https://calls.mail.ru/room/921
e5c5b-6257-4991-a7d1-

eee1fbd5a7e2  
При невозможности 

подключения: 
https://youtu.be/dKwPcvPiRX

A 

Электронная версия 
учебника. 

https://yadi.sk/i/Jpkc5aa
m99lK9g 

Параграф 4.3 
Стр. 98 Письменно 

раздел «Практикум» 
№ 1-2 

3 10.50-
11.20 

История 
Урусова Н.А. 

 
Онлайн 

подключение/ 
ЭОР 

 

Россия и страны 
исламского мира 

Онлайн подключение по 
ссылке ВК за 10 минут до 

начала урока 
§23 читать,  

конспектировать 

§23 читать, учить. 
Фото конспекта 

прислать на проверку 

4 11.40-
12.10 

История 
Урусова Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

«Под рукой 
»российского государя 
вхождение Украины в 

состав России. 

Онлайн подключение 
https://calls.mail.ru/room/3cf8

98a6-ca81-4f98-9297-
6a54fd7151a8 

ЭОР 
§24 читать, 

Выписать в тетрадь  
основные термины, 

понятия, даты и персоналии 

§24 читать. Фото 
записей прислать на 

проверку. 

Вт 
15.12 

5 12.30-
13.00 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

Взгляд в будущее Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

Выполнить задание по 
ссылке, пользуясь 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://edu.skysmart.ru/studen
t/mihuvapeda 

учебником стр 46 

6 13.20-
13.50 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Выполнение команд 
"Вполоборота на 

право(налево)". Подъём 
переворотом в упор, 

передвижение в висе (м), 
махом одной толчком 

другой подъём 
переворот. Упражнения 

на гимнастической 
скамейке. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://gimnastikasport.ru/spor
tivnaya/trenirovki/stroevye-

uprazhneniya.html (прислать 
видео с поворотами) 

 

7 14.20-
14.50 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Подъём переворотом в 
упор, передвижение в 
висе (м), махом одной 

толчком другой подъём 
переворот. Упражнения 

на гимнастической 
скамейке. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://yandex.ru/video/previe
w?text=подъем%20переворо
том%20на%20перекладине

%20техника%20выполнения
&path=wizard&parent-

reqid=1606887068453927-
160099337142318516800163

-production-app-host-vla-
web-yp-

127&wiz_type=vital&filmId=
13303576381028128659 

 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

1 08.50-
09.20 

     Ср 
16.12 

 2 09.50- Рус.язык Онлайн Морфологический Подключение к уроку через  §37,упр.238(все 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

10.20 Базалей Л.В. подключение / 
самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

разбор наречия. видеозвонки на майл.ру 
Ссылка за 10 мин в гр. 7А 

вк 
https://calls.mail.ru/room/4d8

6b244-f596-45cd-93c5-
26ebfe27ee50 

разборы 
выполнить;прислать) 

3 10.50-
11.20 

Физ-ра 
Морозова С.Б. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Упражнения на 
гимнастической 

скамейке. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://урок.рф/library/kompl
eks_oru__na_gimnasticheskoj

_skamejke_090243.html 
(составить комплекс) 

 

4 11.40-
12.10 

Алгебра 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Умножение одночленов. 
Возведение одночлена в 

степень. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А;  если нет 

подключения изучить 
https://clck.ru/SLKt3 

П.22 читать 

5 12.30-
13.00 

Алгебра 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Умножение одночленов. 
Возведение одночлена в 

степень. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А; если нет 

подключения, решать 
задания 1-9 

https://clck.ru/SLKsn 

№458, 468, 473 

6 13.20-
13.50 

Технол. дев 
Урусова Н.А. 

Онлайн урок / с 
помощью ЭОР 

Технология 
изготовления швейных 

изделий 

Онлайн подключение по 
ссылке ВК за 10 минут до 

начала урока 
https://www.youtube.com/wat

ch?v=tb2wL4gia6Y 
Посмотреть видео урок 

 

7 14.20-
14.50 

Технол. дев 
Урусова Н.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Технология 
изготовления швейных 

изделий 

Онлайн подключение по 
ссылке ВК за 10 минут до 

начала урока    

 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

 https://www.youtube.com/wat
ch?v=tb2wL4gia6Y 

Посмотреть видео урок 
6 13.20-

13.50 
Технол. мальч. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Культура дома. https://calls.mail.ru/room/c7ca
716f-8bbb-47bf-8de4-

ef35968956ef 
При невозможности 

подключения: 
Электронная версия 

учебника: 
https://yadi.sk/i/s_SUxMxW4

cNhhA 
Параграф 14. 

 

 7 14.20-
14.50 

Технол.мальч. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Культура дома. https://calls.mail.ru/room/c7ca
716f-8bbb-47bf-8de4-

ef35968956ef 
При невозможности 

подключения: 
Электронная версия 

учебника: 
https://yadi.sk/i/s_SUxMxW4

cNhhA 
Параграф 14. 

 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

1 08.50-
09.20 

      
Чт. 

17.12 2 09.50-
10.20 

Общество 
Урусова Н.А. 

Онлайн 
подключение / 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Внешняя и внутренняя 
дисциплина 

Онлайн подключение 
https://calls.mail.ru/room/599

d0012-c383-4dba-ab86-
f625f8ad4fa0 

стр. 44-46читать выписать 
основные темы и понятия. 
Решить тест по ссылке   в 

Стр 44-46 читать 
учить 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

ВК за 10 минут до начала 
урока. 

3 10.50-
11.20 

Физика 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 
 

Решение задач 
«Механическая работа. 

Мощность» 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А 

https://www.youtube.com/dff
295b3-d337-46d4-bf3a-

bb772cc9b754 
 

Посмотреть урок 
https://www.youtube.co
m/dff295b3-d337-46d4-

bf3a-bb772cc9b754 
Учебник п 

55,56(повтор), тест в 
гр 7а в ВК 

4 11.40-
12.10 

Физика 
Обухова М.А. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Простые механизмы. 
Рычаг 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А  

https://www.youtube.com/152
3872b-d0f4-4189-83c5-

846e07a50cc1 

Посмотреть урок 
https://www.youtube.co

m/1523872b-d0f4-
4189-83c5-

846e07a50cc1 
Учебник п.57, 58, вопр 

(устно) 
5 12.30-

13.00 
Рус.язык 

Базалей Л.В. 
Онлайн 

подключение / 
самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 
 

Изложение текста с 
описанием действия. 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк 

https://calls.mail.ru/room/ff35
00b1-c38d-46f0-adb0-

8c46ee66b9bf 

ЯКласс, 
выполнить тест: 

https://www.yaklass.ru/
TestWork/Results/1113
3844?from=%2FSchool
Class%2FTestWorks%3
FschoolGuid%3D9edce

0c9-3a3e-4fe7-af8f-
77d485a70a61%26class
IdEnc%3D7_0JA%253
D%23test-work-widget-

block-header 
6 13.20-

13.50 
Литерат. 

Базалей Л.В. 
Онлайн 

подключение/ 
ЭОР 

 
 

И.С.Тургенев. Цикл 
рассказов «Записки 

охотника» и их 
гуманистический пафос. 
Нравственные проблемы 
рассказа И.С.Тургенева 

«Бирюк». 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк 

https://calls.mail.ru/room/f938
94b0-d575-429f-9168-

c88fc2885cb6 

С.238-250(подготовьте 
художественный 
пересказ текста; 

прислать) 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

1 08.50-
09.20 

     

2 09.50-
10.20 

Инфомат. 
Золотов Н.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 

Многоуровневые списки. 
Практическая работа №5 

«Многоуровневые 
списки» 

https://calls.mail.ru/room/6af3
58e3-116d-4706-82fd-

136b9c70c72f 
При невозможности 

подключения: 
https://youtu.be/2A4ToSjnoaE 

 

Электронная версия 
учебника: 

https://yadi.sk/i/T-
MLckuaCJJWiQ 

Параграф 2.3.3-2.3.5 
Письменно вопросы 

стр. 79 № 3-7. 
3 10.50-

11.20 
Алгебра 

Миронова Ю.В. 
 

Онлайн 
подключение / 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Умножение одночленов. 
Возведение одночлена в 

степень. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А; если нет 

подключения, решать 
задания 1-7 

https://clck.ru/SLKsn 

https://www.yaklass.ru/
TestWork/Join/IEjmz5
WaUE2y67vm-iSiQA 

4 11.40-
12.10 

Алгебра 
Миронова Ю.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 
 

Функции у=х² и у=х³ и 
их графики. 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А; если нет 

подключения, посмотреть 
видеоуроки 

https://clck.ru/SL9nF и 
https://clck.ru/SL9pT 

Сделать шаблоны 
параболы и прислать 

фото. 

Пт. 
18.12 

5 12.30-
13.00 

Рус.язык 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение/ 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 
 

Изложение текста с 
описанием действия. 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк 

https://calls.mail.ru/room/589
19c60-ac8e-470a-9d0d-

fea5906d0cf1 

ЯКласс, 
выполнить тест: 

https://www.yaklass.ru/
TestWork/Results/1113
3902?from=%2FSchool
Class%2FTestWorks%3
FschoolGuid%3D9edce

0c9-3a3e-4fe7-af8f-



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

77d485a70a61%26class
IdEnc%3D7_0JA%253
D%23test-work-widget-

block-header 
6 13.20-

13.50 
Литерат. 

Базалей Л.В. 
Онлайн 

подключение / 
самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Стихотворения в прозе 
И.С.Тургенева «Русский 
язык», «Близнецы», «Два 

богача». 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк  

https://calls.mail.ru/room/98b
8ca62-87b1-475a-a8f1-

6594fb262b9b 

С.250-253(выучите 
наизусть одно из 
стихотворений в 
прозе; прислать) 

 7 14.00-
14.30 

КЛАССНЫЙ 
ЧАС 

Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

«Прекрасно там, где 
пребывает милосердие» 

Подключение к уроку через  
видеозвонки на майл.ру 

Ссылка за 10 мин в гр. 7А 
вк 

 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

18.00-19.00 Родительское 
собрание 

Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

Компьютер в жизни 
школьника.  

Ссылка за 10 мин в контакте 
в группе 7А кл. ВК и в 
родительском чате  в 

вайбере   

 

1 08.00-
08.30 

     

2 08.50-
09.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Условные предложения 1 
типа 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А/ 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=UIDmzYDnd1c 

 

https://edu.skysmart.ru/
student/xixabupozi 

посмотрите ролик и 
выполните упр по 

ссылке. Пользуйтесь 
гр справочником стр 

ГР4 

Сб. 
19.12 

3 09.50-
10.20 

ИНО 
Ульганова В.В. 

Онлайн 
подключение / 

ЭОР 

Условные предложения 1 
типа 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А / 

https://edu.skysmart.ru/
student/xixabupozi 

посмотрите ролик и 
выполните упр по 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=UIDmzYDnd1c 

 

ссылке. Пользуйтесь 
гр справочником стр 

ГР4 
4 10.50-

11.20 
Географ. 

Порохненко Т.А. 
Онлайн 

подключение / 
самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Страны Центральной 
Африки 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А,  если нет 

подключения смотреть 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=CDa68Lm_0m8&featur

e=youtu.be 

План описания 
страны. Стр учебника 
333 «План описания 
страны» сделать в 
виде презентации 

5 11.40-
12.10 

Географ. 
Порохненко Т.А. 

Онлайн 
подключение/ 

ЭОР 
 

Страны Восточной 
Африки 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А,  если нет 

подключения смотреть 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=NCBf1TuUktc&feature

=youtu.be 

План описания 
страны. Стр учебника 
333 «План описания 
страны» сделать в 
виде презентации 

 

6 12.30-
13.00 

Биология 
Шабашова А.Д 

Онлайн 
подключение/ 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Класс. Двудольные. 
Семейство 

Крестоцветные 
(Капустные). 

Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А, при отсутствии 

подключения учебник  п. 
16,читать 

Учебник п.16., 
выписать 

определения, ответит 
на вопросы после 

параграфа 

7 13.20-
13.50 

Биология 
Шабашова А.Д. 

Онлайн 
подключение/ 

самостоятельная 
работа с учебным 

материалом 

Семейство Розоцветные Почта майл 
https://calls.mail.ru/ 

ссылка за 10 минут в беседе 
ВК 7А, при отсутствии 

подключения учебник п. 17, 
читать 

Учебник п. 17, 
краткий конспект 

14.00-15.00 Консультации 
для обучающихся 

7А 
Базалей Л.В. 

Онлайн 
подключение 

 группа 7А класса в ВК, 
Viber 

 

 



7А класс, кл.руководитель Базалей Л.В. 
 
Консультации для родителей:  
Базалей Л.В. 17.00-18.00 по Вайберу или в Контакте 
Консультации по алгебре и геометрии, Миронова Ю.В., в четверг в группе 7А вк 18.00-19.00 
 
Консультации для обучающихся 7А:  
Базалей Л.В., ежедневно 14.00-15.00 (группа 7А класса в ВК, Viber) 
 


