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1. ОБМОРОЖЕНИЕ



3



4



5

2. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 
НА ЛЬДУ
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Что делать, если нужна Ваша помощь
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3. НАВОДНЕНИЕ 
(паводок)
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Действия во время эвакуации

При эвакуации, без паники и суеты, с соблюдением мер 
предосторожности, необходимо переходить в плавательное 
средство. При этом необходимо неукоснительно соблюдать 
требования безопасности, не допускать перегрузки 
плавсредств.
Во время движения не покидайте установленных мест, не 
садитесь на борта, строго выполняйте требования экипажа.
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4. УРАГАН



Школа в с. Андросовка после урагана (2008 год) 
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Смерч около с. Селейкино (2017 год) 
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Аэропорт Курумоч после урагана (июнь 2018 года)
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Правила спасения от урагана на улице

17



Действия при пожаре
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О возникновениипожаранемедленносообщитепотелефонам«01»,

«101». Вызываяпожарно-спасательныеподразделения,нужночетко

сообщитьназваниенаселенногопунктаилирайона,названиеулицы,номер

дома,этаж,гдепроизошелпожар. Нужнотолковоразъяснить,чтогорит:

квартира,чердак,подвал,коридор,склад,фермаиличто-тодругое.

Объяснить,ктозвонит,назватьномерсвоеготелефона.

Еслиувасвдоменеттелефона,ивынеможетевыйтииздомаили

квартиры,откройтеокнои зовитенапомощькриками«Пожар!»,

привлекитевниманиепрохожих.



Действия при пожаре 
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Еслиочагзагораниянебольшой,точеткимии уверенными

действиямиегоможнопогасить.

Помните: вдомевсегдаестьсредства,позволяющиепотушитьпожар,

- одеяла,грубаяткань,атакжеведраидругиеемкостидляводы.

Приэтом:

нельзяоткрыватьокнаи двери,т.к. притоксвежеговоздуха

поддерживаетгорение. Нужноизбегатьсозданиясквозняковисильного

притокавоздухавпомещение,гдевозникпожар,т.к. приэтомбудет

сильнораспространятьсяогонь. Поэтомунужноограничитьоткрывание

оконидверей,атакженеразбиватьоконныхстекол.

нельзятушитьводойэлектроприборы,включенныевсеть.

Преждевсего,загоревшийсяэлектроприборнеобходимоотключитьот

сети,т.е. вынутьвилкуизрозетки,азатемзалитьводой.

Есливывидите,тонеобходимосрочнопокинутьпомещениеи

помочьвыйтилюдямизпомещения. В помещениинеобходимо

выключитьэлектричествоигаз. Впервуюочередьнеобходимопокинуть

помещения,гдевусловияхпожарабольшевсегоугрожаетопасностьих

жизни,атакжеизверхнихэтажейздания.



Действия при пожаре 
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Припожаредымскапливаетсявверхнейчастипомещения,поэтому

присильномзадымлениинеобходимонагнутьсяилилечьнапол,т. к.

ядовитыепродуктыгорениястеплымвоздухомподнимаютсявверх,

накрывносиротмокрымносовымплаткомилиполотенцем,идвигаться

начетверенькахилиползкомквыходувдольстены,чтобынепотерять

направление.

Призагоранииодеждынеобходимообернутьпострадавшегоплотной

тканьюилипальто,одеялом,лучшемокрым,илиоблитьводой. Пламя

можнотакжесбить,катаясьпоземле,защитивпреждеголову. Нельзя

позволитьпострадавшимбежать,пытатьсясрыватьодежду. Необходимо

предотвратитьдвижениечеловека,вплотьдопримененияподножки. Для

тогочтобыполностьюзагаситьпламя,устранитевсякийпритоквоздуха

подзащитноепокрытие.

Необходимоприложитьвлажнуютканькожогам. Нетрогайтеничего,

чтоприлиплокожогам,недопускаетсясмазыватьожоги. Позвоните«03»

ивызовите«Скоруюпомощь»,апокаонаедет–вынестичеловекана

свежийвоздух,освободивотстесняющейодежды,сделатьискусственное

дыханиеирастираниетела. Приожогахнезабинтовыватьпострадавшего,

анаоборот,снятьснегоодежду.



Действия при пожаре на лестничной площадке
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Еслилестницазадымлена–надобыстрооткрытьнаходящиесяна

лестничнойклеткеокна,либовыбитьстекла,чтобывыпуститьдымидать

притоксвежеговоздуха,а дверипомещений,откудапроникаетна

лестницудым,плотноприкрыть. Непытайтесьвыйтичереззадымленный

коридорилилестницу(дымоченьтоксичен),горячиегазымогутобжечь

легкие. Еслилестницаокажетсяотрезаннойогнемилисильнозадымлена,

тоследуетвыйтинабалконилиподойтикокнуипривлечьвнимание

прохожих,предварительнокакможносильнееуплотнивдверь,через

которуювозможнопрониканиедыма.



Действия при пожаре
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Дляэтогонеобходимоиспользоватьмокруютканьилисмоченные

водойтряпки. Спасаниеследуетвыполнятьпобалконам,наружным

стационарным,приставными выдвижнымлестницам. Спускатьсяпо

водосточнымтрубамистоякамиспомощьюсвязанныхпростынейкрайне

опаснои этиприемывозможнылишьв исключительныхслучаях.

Недопустимопрыгатьизоконздания,начинаястретьегоэтажа,т. к.

неизбежнытравмы,припожарекатегорическизапрещаетсяпользоваться

лифтом.



Действия при пожаре
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Поливаяводойполотнодвери,можнодостаточнодолгоувеличить

времяеесопротивленияогню. Еслидымпрониквпомещение,старайтесь

передвигатьсяползком,т.к. околополаестьсвежийвоздух. Непаникуйте

инепытайтесьсамостоятельновыбратьсячерезокнаилибалконна

улицу, времяприбытияпожарныхподразделенийвгородскихусловиях

занимаетнесколькоминут.

Независимооттого,началсялипожарувасвквартиреиливдругой

частивашегодома,предупредитепожарныхпотелефону,несчитайте,что

другиеэтоужесделали.



Действия при пожаре
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Срабатываниеавтономногопожарногоизвещателясвидетельствуето

наличиивпомещениипродуктовгорениявопаснойконцентрации.

Эвакуациюнужнопродолжатьпопожарнойлестницеиличерез

другуюквартиру,еслитамнетогня,использовавсоответствующие

средстваспасения. Использованиеприэвакуациикрепкосвязанных

простыней,штор,веревоксвязаносрискомдляжизниидопустимолишь

тогда,когданетиноговыхода. Спускатьсянадопо одному,

подстраховываядругдруга. Нельзяпрыгатьизокон(сбалконов)верхних

этажейзданий,таккакстатистикасвидетельствует,чтоэтозаканчивается

смертьюилисерьезнымиувечьями.



Действия при утечке газа
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Неменееопаснойситуациейсчитаетсяи сильныйзапахгазав

помещении. Необходимосразужеоткрытьокнаидвери. Нельзязажигать

спичкиивключатьэлектрическийсвет,т. к. малейшаяискраспособна

вызватьвзрывипожар. Необходимоперекрытьгазовыйкранивызвать

аварийнуюслужбупотелефону«04».

Есливгорящихпомещенияхимеетсягазоваясеть,необходимокак

можнобыстрееотключитьее. Припоявлениизапахагазаизбегайте

всякихдействий,вызывающихпоявлениеискриповышениетемпературы

воздухавпомещении.

.



Действия при пожаре в лесу

26

.
В особый противопожарный режим (с 15.04.2021 по 15.10.2021) в лесу 

запрещается:

разводитькостры,использоватьмангалы,другиеприспособлениядля

приготовленияпищи;

курить,бросатьгорящиеспички,окурки,вытряхиватьиз

курительныхтрубокгорящуюзолу;

стрелятьизоружия,использоватьпиротехническиеизделия;

оставлятьвлесупромасленныйилипропитанныйбензином,



Действия при пожаре в лесу
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.керосиномилиинымигорючимивеществамиобтирочныйматериал;

заправлятьтопливомбакиработающихдвигателейвнутреннего

сгорания,

выводитьдляработытехникуснеисправнойсистемойпитания

двигателя,атакжекуритьилипользоватьсяоткрытымогнемвблизи

машин,заправляемыхтопливом;

оставлятьнаосвещеннойсолнцемполянебутылки,осколкистекла,

другоймусор,выжигатьтравунаполях.



Действия при пожаре в лесу
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.
Еслиуваснетвозможностисвоимисиламисправитьсяслокализацией

итушениемпожара:

немедленнопредупредитевсехнаходящихсяпоблизостио

необходимостивыходаизопаснойзоны;

организуйтевыходлюдейнадорогуилипросеку,широкуюполяну,к

берегурекииливодоема,вполе;

выходитеизопаснойзоныбыстро,перпендикулярнонаправлению

движенияогня;



Действия при пожаре в лесу
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.еслиневозможноуйтиотпожара,войдитевводоемилинакройтесь

мокройодеждой;

оказавшисьнаоткрытомпространствеилиполяне,дышите,

пригнувшиськземле,- тамвоздухменеезадымлен;

ротиносприэтомприкройтеватно-марлевойповязкойилитканью;

послевыходаиззоныпожарасообщитео месте,размерахи

характерев противопожарнуюслужбу,администрациюнаселенного

пункта,лесничество.



Действия при приближении огня к населенному пункту
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Приприближенииогнякнаселенномупункту:

поместитедокументы,ценныевещивбезопасное,доступноеместо;

подготовьтек возможномуэкстренномуотъездутранспортные

средства;

наденьтехлопчатобумажнуюилишерстянуюодежду,присебе

имейте: перчатки,платок,которымможнозакрытьлицо,защитныеочки

илидругиесредствазащитыглаз;

подготовьтезапаседыипитьевойводы;



Действия при приближении огня к населенному пункту
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внимательноследитезаинформационнымисообщениямипо

телевидениюи радио,средствамиоповещения,держитесвязьсо

знакомымивдругихрайонахвашейместности;

избегайтепаники;

Есливыобнаружилиочагивозгорания,необходимопозвонитьвпо

телефону«01»смобильного«101».


