
Анкета «Питание школьника глазами родителей» 

№ вопрос ответ 

1 В каком классе учится Ваш ребенок» 

-1-4 

-5-7 

8-11 

 

2 Какое питание получает ваш ребенок в школе: 

- завтрак 

-обед 

- завтрак и обед 

- не питается 

 

3 Если Ваш ребенок не обеспечен горячим питанием в столовой, как 

он питается? 

- в буфете 

- берет еду из дома (перекус) 

- ничего не ест 

- по дороге в школу или домой 

 

4 Ваш ребенок завтракает перед выходом в школу? 

- да, всегда 

-да, иногда 

- нет 

 

5 Интересуетесь ли вы питанием ребенка в школе: 

- ежедневно 

- иногда 

- не интересуюсь 

 

6 Вы получаете информацию о питании ребенка 

- рассказывает ребенок 

- от классного руководителя 

- из информационных систем 

 

7 Какое блюдо из школьной столовой нравится Вашему ребенку 

больше всего 

-______________ 

- ничего не нравится 

- все блюда нравятся 

 

8 Вы даете ребенку деньги на покупку еды  в школьном буфете? 

- да, ежедневно, примерно ____ руб 

- иногда 

- не даю 

 

9 Какие блюда покупает ребенок в буфете? 

-выпечку 

- кондитерские изделия 

-воду, сок 

- ничего не покупает 

 

10 Какую сумму Вы тратите на питание ребенка в школе? 

- питается за счет бюджета 

- не даю денег на питание 

- ________   руб 

 

 

11 Какие продукты по вашему мнению, должны быть в меню 

школьника: 

- рыба; 

 



-мясо; 

-творог; 

-печень; 

- молочные каши; 

- блюда из яиц; 

-_________________ 

 

12 Если Ваш ребенок не питается в школе, укажите причины 

- не имеем материальной возможности 

- не нравится питание в школе – еда невкусная 

- сомневаемся в качестве питания 

- блюда детского меню непривычны ребенку, не используются дома 

- иное______________________________________ 

 

13 Какие первые блюда ребенок ест с удовольствием: 

- щи, борщ, рассольник 

- супы (картофельные, с макаронными изд, с крупами) 

-рыбный суп 

-вообще не ест первое 

 

14 Какие блюда из рыбы ест Ваш ребенок? 

- котлеты; 

- рыба тушеная или запеченная; 

-любые блюда из рыбы: 

-не ест вообще 

 

 

15 Какие блюда из мяса ест ваш ребенок? 

- котлеты фрикадельки 

- тушеное мясо 

- любые блюда из мяса 

- не любим мясо  

 

16 Какие молочные блюда и блюда из творога ест Ваш ребенок? 

- каши молочные; 

- запеканки из творога; 

- любые блюда; 

- не любит молочные продукты 

 

17 Что бы Вы изменили в школьном питании? 

- разнообразить меню (чем?) _________________ 

- исключить блюда _________ 

- ___________________________ 

 

 

 

 


