
10 класс, кл.руководитель Базалей Людмила Вячеславовна 

День № Время Предмет/учитель Способ Тема  урока Ресурс Домашнее  задание 

Ср 

28.02.

2024 

1 08.00-08.30      

2 08.50-09.20 эл. психология  
Сферум в VK 

Мессенджере 

Социально 

психологический климат 

группы 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК 

не задано 

3 09.50-10.20 Алгебра Б  
Сферум в VK 

Мессенджере 

Основные 

тригонометрические 

формулы 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

https://foxford.ru/trai

nings/1428 

выполнить тест 

4 10.50-11.20 Алгебра Б  
Сферум в VK 

Мессенджере 

Основные 

тригонометрические 

формулы 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

https://foxford.ru/trai

nings/1428 

выполнить тест 

5 11.40-12.10 ИНО  
Сферум в VK 

Мессенджере 
Проблемы экологии – 4в 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

https://urls.uchi.ru/l/4

5397a 

 

6 12.30-13.00 ИНО  
Сферум в VK 

Мессенджере 
Проблемы экологии – 4в 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

https://urls.uchi.ru/l/9

6a3a6 
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минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

7 13.20-13.50 Общество  
Сферум в VK 

Мессенджере 

Современные подходы к 

пониманию права 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Пар. 17, учить 

8 14.10-14.40 Литература  
Сферум в VK 

Мессенджере 

Л.Н.Толстой. «Война и 

мир». Нравственные 

устои и жизнь 

дворянства 

АСУ РСО, 

ВКонтакте  

Читать роман, 

посмотреть фильм 

1-й, «Андрей 

Болконский» ( в ВК) 

ЧТ. 

28.02.

2024 

1 08.00-08.30 Общество  Он-лайн 
Современные подходы к 

пониманию права 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Пар. 17, учить 

2 08.50-09.20 химия  
Сферум в VK 

Мессенджере 
базовый 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

П.13,вопросы1,4,6,7,

8,9 писбменно 

3 09.50-10.20 Геометрия  

Сферум в VK 

Мессенджере 

Параллельные и 

перпендикулярные 

прямые к плоскости 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

П.22, стр.47 читать 

4 10.50-11.20 Геометрия   

Сферум в VK 

Мессенджере 

Параллельные и 

перпендикулярные 

прямые к плоскости 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

 

5 11.40-12.10 Информатика 
Сферум в VK 

Мессенджере 

Решение простейших 

логических уравнений. 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

или изучить 

Выписать законы 

логики 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/4714/mai

n/163748/  
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10 класс, кл.руководитель Базалей Людмила Вячеславовна 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/4714/main/163748/  

6 12.30-13.00 Физика У 
Сферум в VK 

Мессенджере 
 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

или изучить решение 

задач 1-11 https://phys-

ege.sdamgia.ru/test?theme

=386  

https://phys-

ege.sdamgia.ru/test?t

heme=386  № 1-4, 6-

11 выписать 

решение 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4714/main/163748/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4714/main/163748/
https://mes-help-reg.mos.ru/reg-help/instructions/distance-lessons/distance-lesson-student/
https://mes-help-reg.mos.ru/reg-help/instructions/distance-lessons/distance-lesson-student/
https://web.vk.me/
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);

