
6а класс, кл.руководитель Арефьева Ольга Васильевна 

 

День № Время Предмет/учитель Способ Тема  урока Ресурс Домашнее  задание 

 Пт 

01.03 

 1 

 
08.00-08.30 

Литература 

 Базалей Л.В. 

Сферум в VK 

Мессенджере 

В.М.Шукшин. 

Автобиография. 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

С.124-127, написать 

конспект 

2 08.50-09.20 
Русский язык 

Базалей Л.В. 

Сферум в VK 

Мессенджере 

Неопределённые 

местоимения 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

П.80,орф.43,44,упр.

459,461 

3 09.50-10.20 ФИЗО 
Сферум в VK 

Мессенджере 

Два кувырка вперёд 

слитно." Мост из 

положения стоя с 

помощью. 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

Не задано 

4 10.50-11.20 
Математика 

Арефьева О.В. 

Сферум в VK 

Мессенджере 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел  

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

Выполнить тест на 

учи.ру 

Ссылка в чате  

5 11.40-12.10 
Математика 

Арефьева О. В. 

Сферум в VK 

Мессенджере 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

Решаем задания на 

листах 

https://mes-help-reg.mos.ru/reg-help/instructions/distance-lessons/distance-lesson-student/
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6 12.30-13.00 
ИНО 

Ульганова В.В 
Сферум в VK 

Мессенджере 

Жизнь подростков в 

Британии 

АСУ РСО 

Сферум 

https://web.vk.me/ 

(ссылка на подключение 

будет отправлена за 10 

минут до начала урока в 

АСУ РСО и в группе ВК) 

https://urls.uchi.ru/l/8

80299 

повтори текст стр 41 

и выполни задание 

до 4 марта 

 

Консультации для родителей: 

   

В Вайбер  18.00-19.00 

https://mes-help-reg.mos.ru/reg-help/instructions/distance-lessons/distance-lesson-student/
https://mes-help-reg.mos.ru/reg-help/instructions/distance-lessons/distance-lesson-student/
https://web.vk.me/
https://urls.uchi.ru/l/880299
https://urls.uchi.ru/l/880299

