
7 класс, кл.руководитель Целёра Олег Сергеевич 

День № Время Предмет/учитель Способ Тема урока Ресурс Домашнее задание 

Ср 

28.02.

2024 

1 08.00-08.30 технология  Он-лайн 
Технология обработки 

пищевых продуктов 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Просмотреть 

видеоролик 

https://www.youtube.

com/watch?v=pPPdo

Uqk14k&t=33s 

2 08.50-09.20 Биология  Он-лайн Бактерии 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Задание в АСУ РСО 

3 09.50-10.20 Русский язык  
Сферум 

https://web.vk.me/ 

Простые и составные 

союзы 

АСУ РСО 

Сферум 

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

П.59, упр.359 

4 10.50-11.20 Русский язык  
Сферум 

https://web.vk.me/ 

Союзы сочинительные и 

подчинительные 

АСУ РСО 

Сферум 

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

П.60, упр.362 

5 11.40-12.10 Алгебра   

Сферум 

https://web.vk.me/ 

 

Вынесение общего 

множителя за скобки 

АСУ РСО 

Сферум 

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

https://foxford.ru/trai

nings/638/stats?schoo

l_class_id=3rzz2r 

 Выполнить тест 

6 12.30-13.00 история  Он-лайн 

Технологические 

открытия и выход к 

мировому океану 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Пар. 1, учить 

ЧТ. 

28.02.

2024 

1 08.00-08.30      

2 08.50-09.20 

физкультура  

Он-лайн Перекаты 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Не задано 

3 09.50-10.20 физика Он-лайн Атмосферное давление 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

В АСУ РСО 

4 10.50-11.20 ОБЖ  Он-лайн Безопасные дороги 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

В АСУ РСО 
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7 класс, кл.руководитель Целёра Олег Сергеевич 

5 11.40-12.10 география  Он-лайн Мексика 

https://calls.mail.ru/  

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

С. 333 план-

описание страны 

6 12.30-13.00 Геометрия  

Сферум 

https://web.vk.me/ 

 

Внешние углы 

треугольника 

АСУ РСО 

Сферум 

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

https://foxford.ru/p 

 Выполнить тест 

  

7 13.20-13.50 Литература  
Сферум 

https://web.vk.me/ 
М.Горький. «Данко» 

АСУ РСО 

Сферум 

Ссылка за 10 минут до 

подключения 

Стр.85-89 

прочитать, выучить 

наизусть отрывок 

(прикрепленный 

документ в АСУ 

РСО) 
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